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§1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem projektu jest Zespol Ksztalcenia Specjalnego nr 1 im. Karola Wojtyty
w Gorzowie Wielkopolskim.

2. Projekt ma charakter ogélnopolski i skierowany jest do przedszkoli, szkot specjalnych oraz
innych placowek oswiatowych dziatajacych na terenie Polski.

3. Termin realizacji projektu: 15 wrzesnia 2025 r. — 31 maja 2026 r.

4. Udziat w projekcie jest dobrowolny i bezplatny.

§2. CELE PROJEKTU

1. Ksztalttowanie 1 rozwijanie samodzielnosci oraz zaradno$ci zyciowej dzieci i mlodziezy
z niepelnosprawnoscia intelektualna.

2. Wspieranie uczniow w zdobywaniu praktycznych umiejgtnosci potrzebnych w codziennym
Zyciu.
3. Zwigkszanie poczucia sprawczo$ci 1 budowanie poczucia wlasnej wartosci uczestnikow.

4. Inspirowanie nauczycieli i rodzicow do madrego towarzyszenia dzieciom w procesie
usamodzielniania sig.

§3. UCZESTNICY PROJEKTU

1. Projekt przeznaczony jest dla:
e wychowankow przedszkoli,
e ucznidéw szkot specjalnych 1 integracyjnych, podstawowych i ponadpodstawowych,
¢ innych jednostek o$§wiatowych z catej Polski.
2. W projekcie moga uczestniczyc¢:
e pojedyncze grupy/klasy/uczniowie,
e kilka klas,

e cala placowka — wowczas zadania dzielone sg miedzy nauczycieli wedtug uznania.



§4. WARUNKI UCZESTNICTWA

. Przestanie formularza zgtoszeniowego do dnia 15 wrze$nia 2025 r. (tylko online).
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2. Wywieszenie plakatu informacyjnego o udziale w widocznym miejscu w placowce.
3. Zapoznanie si¢ z regulaminem i lista zadan projektowych (dostepng w grupie projektowej).
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. Uzyskanie pisemnej zgody rodzicow/opiekunéw na udziat ucznia w projekcie oraz na
publikacje wizerunku (zgodnie z polityka placowki). Zgody sa w panstwa dokumentacji
projektowe;.

5. Warunkiem zaliczenia udzialu w projekcie jest realizacja minimum dwéch zadan
z kazdego modulu. W sytuacjach, gdy mozliwosci uczniow nie pozwalaja na wykonanie
zadan z danego modutu, dopuszcza si¢ zastgpienie ich wigksza liczba zadan z innego
modulu, lepiej dostosowanego do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczestnikow.
Lacznie minimum nalezy wykona¢ 20 zadan.

6. Wykonanie pomocy dydaktycznej (np. instrukcji obslugi urzadzen, regulaminu, planu dnia)
w formie ksigzki do czytania uczestniczacego m.in. z wykorzystaniem AAC (konkurs
ogolnopolski). Opcjonalnie dla chetnych.
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. Wypetnienie sprawozdania koncowego w terminie od 15 maja do 15 czerwca 2026 r.
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. Kazda placowka przesyta tylko jedno zgloszenie i jedno sprawozdanie zbiorcze.

§5. DOKUMENTACJA I PROMOCJA

. Przebieg dziatan nalezy dokumentowac (np. zdjecia, notatki, tablice projektowe).
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. Publikacja relacji z realizacji zadan w mediach spoteczno$ciowych, na stronie szkoty oraz
w grupie projektowej — Mozliwa jest po uzyskaniu stosownych zgdd.
W przypadku braku zgody — publikujemy relacje bez zdje¢, opisujac dziatania.
Zadania mozna publikowac pojedynczo lub zbiorczo — w formie jednego posta podajac-
nazwe szkoty, modul 1 nazwe zadania.
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. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za publikacje zdjg¢ ucznidow bez wymaganych
zgod.

4. Wazna informacja dla uczestnikow projektu!

Publikujac informacje o realizowanych zadaniach na stronie internetowej placowki lub
w lokalnych mediach, nalezy obowigzkowo dodac¢, ze sg one czescig Ogolnopolskiego
Projektu Edukacyjnego ,,Chce by¢ samodzielny — pozwdl mi”, oraz dotaczy¢ logo
projektu.

Grupa projektowa ma na celu wzajemne wsparcie i dzielenie si¢ inspiracjami. Osoby
nieprzestrzegajace zasad grupy beda z niej usuwane.

§6. MATERIALY WSPOMAGAJACE

1. Uczestnicy moga korzysta¢ z materiatdéw udostepnianych w grupie projektowej, takich jak:
e lista zadan do realizacji,

e plakat informacyjny,



e wzory zgod 1 sprawozdan.

. Projekt moze by¢ wspierany dodatkowymi pomocami dydaktycznymi,przygotowanymi
przez autorke projektu m.in.:

e materiatami z symbolami MOWik,
o ksigzkami z Wydawnictwa Harmonia: ,, Moja ksigzka kucharska” (2023), ,, Praktyki
wspomagane” (2024).

§7. PODSUMOWANIE I NAGRODY

. Placowki, ktore prawidtowo zrealizujg projekt i ztozg sprawozdanie, otrzymaja:

o certyfikat dla koordynatora i nauczycieli,

e dyplom dla uczniéw i placowki.

. Dokumenty beda przesytane w formacie PDF na adres e-mail podany w sprawozdaniu — do

samodzielnego wypetienia i wydruku.

§8. POSTANOWIENIA KONCOWE

. Udziat w projekcie oznacza akceptacj¢ niniejszego regulaminu.

. Wszelkie pytania nalezy kierowac do organizatora za posrednictwem wiadomosci prywatne;j
lub grupy projektowe;.

. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, o czym
poinformuje uczestnikow.

Opracowala:
Dorota Kosowska
koordynator 1 pomystodawca projektu



